
発行日：2025/04/17
時 分 3月17日 (月) 3月18日 (火) 3月19日 (水) 3月20日 (木) 3月21日 (金) 分 3月22日 (土) 分 3月23日 (日) 時

20 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】 20 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】 20 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】

25 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 25 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 25 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】

30 30 30
50 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】

55 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】

30 30 30

【S】
【報道】【教育】【教養】

【S】
【報道】【教育】【教養】

【S】
【報道】【教育】【教養】

【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 【S】
【報道】【教育】【教養】

15 【S】  【教養】 【S】  【教養】 【S】  【教養】 【S】  【教養】 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】

25 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】

30 30 30

30 30 30

歌謡アップデート【S】
【教養】【娯楽】

宇都宮市リーディング企業がつなぐ～地域経済循環
～【S】

15 15 いわむらかずおコレクション　テレビｄｅえほん【S】【ｵｰ
ﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】

25 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】

30 30 【S】
【手話】  【教育】

30

45 いわむらかずおコレクション　テレビｄｅえほん【S】【ｵｰ
ﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】

55 55 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】

30 30 30

25 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】

30 30

55 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】

【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】

5

55 関純子アナのゴーゴー体操【S】  【教養】

【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】 【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

10
30 30

40 【S】  【教養】 【S】  【教養】 【S】  【教養】 【S】  【教養】

50 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】 生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】 生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

55 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 55 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】

30 30

55 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】

【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】

5

35

30

25
30

55 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】 55 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】

いわむらかずおコレクション　テレビｄｅえほん【S】【ｵｰ
ﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】

10
15

20
25 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】

30 30
35 いわむらかずおコレクション　テレビｄｅえほん【S】【ｵｰ

ﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】

50 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】

【S】【手話】  【教育】

15 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】

30

55 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】

【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

15 おくやみ【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【報道】 15 おくやみ【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【報道】

20 ＴＨＥ　ＦＩＬＭ【S】  【教養】 20 ＴＨＥ　ＦＩＬＭ【S】  【教養】

25 25 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】 25 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】

30 30
40 ＳＯＵＮＤ５【S】  【教養】

45 おくやみ【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【報道】 おくやみ【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【報道】 おくやみ【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【報道】 おくやみ【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【報道】 おくやみ【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【報道】

50 とちテレ　リクルートＴＶ「とちぎのベストカンパニー」
【S】

【教育】【教養】

とちテレ　リクルートＴＶ「とちぎのベストカンパニー」
【S】

【教育】【教養】

【S】  【教育】 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】 ＴＨＥ　ＦＩＬＭ【S】  【教養】

55 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報
道】

【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】

内藤雄士のテクゴル【S】
【教養】【娯楽】

15
30 30

45
55 【S】

【教育】【教養】
ＳＯＵＮＤ５【S】  【教養】

30 30 30

30 30 30

30 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報
道】

【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報
道】

【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報
道】

30 30 【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報
道】

35 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】 35 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】

40 40

【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報
道】

【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報
道】

【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報
道】

5 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】 5 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】

10 10

時 分 3月17日 (月) 3月18日 (火) 3月19日 (水) 3月20日 (木) 3月21日 (金) 分 3月22日 (土) 分 3月23日 (日) 時

【S】=ｽﾃﾚｵ、【多】=音声多重、【二】=二ヵ国語、【S】=ｻﾗｳﾝﾄﾞｽﾃﾚｵ、【5.1】=5.1ｻﾗｳﾝﾄﾞ
【手話】=手話、【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】=字幕ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ、【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】=字幕ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ、【再】=再放送、【生】=生放送、【デ】=番組連動データ放送、【双】=双方向連動データ放送、【ﾜﾝ】=ワンセグのみ連動データ放送、【権利】=権利、【音楽】=音楽番組

株式会社とちぎテレビ　週間番組表　期間：2025/03/17 ～ 2025/03/23

5 5
ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

おはようお買い物便【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

おはようお買い物便【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

Ｓｈｏｐｐｉｎ’Ｏｎ【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

7 7

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

特盛生活情報【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

特盛生活情報【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

特盛生活情報【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

【S】  【教養】

買いたい新書【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

6 6
ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

瀬古利彦の本気！やる気！通販金メダル【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

瀬古利彦の本気！やる気！通販金メダル【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ジャパネットたかたテレビショッピング【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

朝一特選街【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

朝一特選街【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

朝一特選街【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ジャパネットたかた　テレビショッピング【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

おめざめ一番【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

おめざめ一番【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

おめざめ一番【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活健康缶【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

清水節子と蒔田由美子の歌日記【S】  【教養】 津吹みゆと一条貫太のこちら最新歌謡曲【S】  【教養】 うたなびＭＡＸ！！【S】  【教養】 ミュージック・シャワー【S】  【教養】 【S】
【教育】【教養】

生活健康缶【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

【S】  【教養】

特盛生活情報【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

特盛生活情報【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

8 8
生活健康缶【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活健康缶【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

痛快！買い物ランド　ショップ島【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

買いたい新書【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

アルプスの少女ハイジ  【教育】 イマどき情報通【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】

9 9

健康生活スタイル【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

健康生活スタイル【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

健康生活スタイル【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

イマどき情報通【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

イマどき情報通【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

イマどき情報通【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

川井聖子と高島レイラの歌の彩は【S】  【教養】

【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】
【教育】【教養】

10 10
生活情報通【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活情報通【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活情報通【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活情報通【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

グッと！地球便【多】  【教育】 生活情報通【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

はるちゃん６【S】  【娯楽】 はるちゃん６【S】  【娯楽】 はるちゃん６【S】  【娯楽】 はるちゃん６【S】  【娯楽】 特盛サタデー【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

宝塚カフェブレイク【S】【音楽】  【教養】

12

12

愛よ、お願い【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【娯楽】 追撃者～逆局～【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【娯楽】 梅沢ツアーズ【S】
【教養】【娯楽】

悪魔で候～悪魔在身邊～【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【娯楽】

とちぎ囲碁対局【S】  【教養】

11 11

ヒルどき特選情報【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ヒルどき特選情報【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ヒルどき特選情報【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

健康生活スタイル【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】
【教育】【教養】

【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】
【教育】【教養】

あんぎゃでござる！！【S】
【教養】【娯楽】

【手話】  【教育】 昼まえプレミアム【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

13 13

おすすめ情報館【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

６０秒でぷるぷるもっちり！！ビューティースタジアム
【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

おすすめ情報館【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

おすすめ情報館【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

日曜情報館【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

新・ええじゃないか。～いい旅いい発見～【S】
【教育】【教養】

14 14

ごごイチ特選情報【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ごごイチ特選情報【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

いつまでも自分の脚で歩き続ける！秘訣は赤い袋！
【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ごごイチ特選情報【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】 【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】

銭形平次  【娯楽】 銭形平次  【娯楽】 銭形平次  【娯楽】

生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

人生１００年時代！元気なひざで生涯現役！【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ジャパネットたかたテレビショッピング【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

白黒アンジャッシュ【S】  【娯楽】

【手話】【生】  【報道】

浅草お茶の間寄席【S】  【教育】

夕どき情報通【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

17 17５時に夢中！【S】
【報道】【教養】【娯楽】

５時に夢中！【S】
【報道】【教養】【娯楽】

５時に夢中！【S】
【報道】【教養】【娯楽】

５時に夢中！【S】
【報道】【教養】【娯楽】

５時に夢中！【S】
【報道】【教養】【娯楽】

Ｂ．ＬＥＡＧＵＥ　宇都宮ブレックス　中継【S】
【教養】【娯楽】

Ｂ．ＬＥＡＧＵＥ　宇都宮ブレックス　中継【S】
【教養】【娯楽】

生活健康缶【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活健康缶【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活健康缶【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

16 16
買いたい新書【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

佐世保発ショッピング　期間限定商品がお得【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

15 15銭形平次  【娯楽】

【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】

【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

技に迫る【S】
【教育】【教養】

ほっトラベル～サウナ・温泉・グルメＳＰ～【S】
【教養】【娯楽】

18 18

【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ＳＯＵＮＤ１５【S】  【教養】 ＳＯＵＮＤ１５【S】  【教養】

いわむらかずおコレクション　テレビｄｅえほん【S】【ｵｰ
ﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】いわむらかずおコレクション　テレビｄｅえほん【S】【ｵｰ

ﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】
いわむらかずおコレクション　テレビｄｅえほん【S】【ｵｰ
ﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】

わいわいボックス【S】  【教育】 【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】
【教育】【教養】

とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】

いわむらかずおコレクション　テレビｄｅえほん【S】【ｵｰ
ﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】

20

19 19

ロンブー亮の釣りならまかせろ！【S】
【教養】【娯楽】

ＳＯＵＮＤ３０【S】  【教養】

うたの王様【S】【音楽】
【教育】【教養】

カミナリのチャリ旅！シーズン８【S】
【教育】【教養】

クルマでいこう！【S】  【教養】 ＳＯＵＮＤ３０【S】  【教養】

20

里崎智也のゴルフ直球勝負！【S】  【教養】 塩谷育代のベストショット【S】  【教養】 真・ゴルフの王様！【S】  【教養】 原田伸郎のめざせパーゴルフＩＩＩ  【教養】 ＧｏｏｄＬｕｃｋ！【S】  【教養】

とちテレ民謡さくら祭り【S】  【教養】月曜特選街【S】  【その他（通販）】 いろはに千鳥【S】
【教養】【娯楽】

ダイアンのガチで！ごめんやす【S】  【教養】 金曜特選街【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

開局２５周年記念報道特別番組　「本物の主治医」に
なりたい【S】
【報道】【教育】【教養】

21 21土曜特選街【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】
【教養】【娯楽】

ＣＭ　ＩＮＤＥＸ【S】
【教育】【教養】

ＳＯＵＮＤ３０【S】  【教養】 Ｃａｒ Ｘｓ　ｗｉｔｈ ＮＡＰＡＣ【S】  【娯楽】 Ｈａｐｐｙ　Ｎｅｗ　Ｙｅａｒ　Ｄｉｎｎｅｒ　Ｓｈｏｗ２０２５【S】  【教
養】

生活情報サタデー【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】

【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

探偵！ナイトスクープ【S】  【娯楽】

【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】22 22【S】
【教育】【教養】

復讐カレシ～溺愛社長の顔にはウラがある～【S】【ｸ
ﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【娯楽】

週刊バイクＴＶ【S】  【教養】

【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】

【S】  【娯楽】

サンデープレミアム【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

23 23
生活情報館【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活情報館【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

買いたい新書【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】 【S】  【娯楽】

ＵｎｉｔｅＵｐ！【S】  【娯楽】 生活情報館【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

機動戦士ガンダム　鉄血のオルフェンズ【S】  【娯楽】 君のことが大大大大大好きな１００人の彼女　第２期
【S】  【娯楽】

黒子のバスケ【S】  【娯楽】 沖縄で好きになった子が方言すぎてツラすぎる【S】
【娯楽】

家電侍【S】
【教養】【娯楽】

ジャパネットたかたテレビショッピング【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ＳＯＵＮＤ３０【S】  【教養】

24 24
【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【娯楽】 ショップジャパン【S】

【教養】【娯楽】【その他（通販）】
天久鷹央の推理カルテ【S】  【娯楽】 ショップジャパン【S】

【教養】【娯楽】【その他（通販）】
６０秒でぷるぷるもっちり！！ビューティースタジアム
【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

【S】  【娯楽】 おすすめ特選街【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

おすすめ特選街【S】  【その他（通販）】 ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

おすすめ特選街【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

おすすめ特選街【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ギルドの受付嬢ですが、残業は嫌なのでボスをソロ
討伐しようと【S】  【娯楽】

俺だけレベルアップな件Ｓｅａｓｏｎ２－Arise　from
the　Sha【S】  【娯楽】

26 26

ミッドナイトスタイル【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

25 25Ｒｅ：ゼロから始める異世界生活　３ｒｄ　season【S】
【娯楽】

We are STARDOM!!～世界が注目！女子プロレス～
【S】  【娯楽】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ミッドナイトスタイル【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

モーターゾーンＴＶ【S】
【教養】【娯楽】

熱愛プリンス【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【娯楽】 ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ミッドナイトスタイル【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ミッドナイトスタイル【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】
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