
発行日：2026/02/16
時 分 10月20日 (月) 10月21日 (火) 10月22日 (水) 10月23日 (木) 10月24日 (金) 分 10月25日 (土) 分 10月26日 (日) 時

50 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】

55 天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】

20 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】 20 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】

25 天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 25 天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】

30 30 30

30 30 30

とちテレＮＥＷＳ【S】
【報道】【教育】【教養】

とちテレＮＥＷＳ【S】
【報道】【教育】【教養】

とちテレＮＥＷＳ【S】
【報道】【教育】【教養】

とちテレＮＥＷＳ【S】
【報道】【教育】【教養】

とちテレＮＥＷＳ【S】
【報道】【教育】【教養】

15 いわむらかずおコレクション　テレビｄｅえほん【S】
【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】

いわむらかずおコレクション　テレビｄｅえほん【S】
【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】

いわむらかずおコレクション　テレビｄｅえほん【S】
【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】

いわむらかずおコレクション　テレビｄｅえほん【S】
【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】

いわむらかずおコレクション　テレビｄｅえほん【S】
【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】

30 30 30

歌謡アップデート【S】
【教養】【娯楽】

15 川井聖子と高島レイラの歌の彩は【S】  【教養】

30 30 30

いわむらかずおコレクション　テレビｄｅえほん【S】
【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】

15 未来視点【S】  【教養】

30 30 魅せます！とちブラ～とちぎブランド・ぶらり～【S】
【手話】  【教育】

30

45 いわむらかずおコレクション　テレビｄｅえほん【S】
【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】

30 30 30

舞妓シンデレラ【S】
【教育】【教養】

15 京の水ものがたり【S】
【教育】【教養】

20 ＪＥＦＦ＠ＫＹＯＴＯ　おもてなし京都観光【S】
【教育】【教養】

25 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】

30 30 30

天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】

5

55 関純子アナのゴーゴー体操【S】  【教養】

30 とちテレＮＥＷＳ【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

とちテレＮＥＷＳ【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

とちテレＮＥＷＳ【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

とちテレＮＥＷＳ【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

とちテレＮＥＷＳ【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

30 30

40 えみマヨのライトライン　グルメさんぽ【S】  【教養】 25裏側探訪！！おじ３ズ【S】  【教養】 えみマヨのライトライン　グルメさんぽ【S】  【教養】 25裏側探訪！！おじ３ズ【S】  【教養】 山口あやの麺食いのすすめ【S】  【教養】

50 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】

55 天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】

30 30

55 天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】

天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】 天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】

5

30

55 ＳＯＵＮＤ５【S】  【教養】

30

教えてイイトコ　うつのみや【S】  【教育】

10 ＳＯＵＮＤ５【S】  【教養】

15 いわむらかずおコレクション　テレビｄｅえほん【S】
【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】

いわむらかずおコレクション　テレビｄｅえほん【S】
【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】

15 いわむらかずおコレクション　テレビｄｅえほん【S】
【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】

30 30 いわむらかずおコレクション　テレビｄｅえほん【S】
【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】

45
55 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】

魅せます！とちブラ～とちぎブランド・ぶらり～
【S】【手話】  【教育】

15 Ｃｏｎｔｉｎｅｎｔａｌ　ＳＴＹＬＥ【S】  【教養】

30 30

55 ＳＯＵＮＤ５【S】  【教養】 55 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】

とちテレＮＥＷＳ９【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

とちテレＮＥＷＳ９【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

15 おくやみ【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【報道】 15 おくやみ【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【報道】

20 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】 20 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】

30 30
45 おくやみ【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【報道】 おくやみ【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【報道】 おくやみ【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【報道】 おくやみ【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【報道】 おくやみ【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【報道】

50 とちテレ　リクルートＴＶ「とちぎのベストカンパニー」
【S】
【教育】【教養】

とちテレ　リクルートＴＶ「とちぎのベストカンパニー」
【S】
【教育】【教養】

まるわかり！とちぎ【S】  【教育】 とちぎ四季彩々【S】【音楽】  【教育】 ｓａｕｎｏｍｉｎｅｎ　サウナ日和【S】
【教育】【教養】

55
内藤雄士のテクゴル【S】
【教養】【娯楽】

15 ナゴヤはつまらなくない！【S】
【教養】【娯楽】

30 30 ナゴヤはつまらなくない！【S】
【教養】【娯楽】

30

45 天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】  【報道】

30 30 30

30 30 30

30 まろに☆え～る天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】
【報道】

まろに☆え～る天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】
【報道】

まろに☆え～る天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】
【報道】

まろに☆え～る天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】
【報道】

30 30 まろに☆え～る天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】
【報道】

35 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】 35 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】

40 40

まろに☆え～る天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】
【報道】

まろに☆え～る天気予報【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【生】
【報道】

5 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】 5 県民の歌【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】【音楽】  【教育】

10 10

時 分 10月20日 (月) 10月21日 (火) 10月22日 (水) 10月23日 (木) 10月24日 (金) 分 10月25日 (土) 分 10月26日 (日) 時

【S】=ｽﾃﾚｵ、【多】=音声多重、【二】=二ヵ国語、【S】=ｻﾗｳﾝﾄﾞｽﾃﾚｵ、【5.1】=5.1ｻﾗｳﾝﾄﾞ
【手話】=手話、【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】=字幕ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ、【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】=字幕ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ、【再】=再放送、【生】=生放送、【デ】=番組連動データ放送、【双】=双方向連動データ放送、【ﾜﾝ】=ワンセグのみ連動データ放送、【権利】=権利、【音楽】=音楽番組

株式会社とちぎテレビ　週間番組表　期間：2025/10/20 ～ 2025/10/26

4 4

ジャパネットたかたテレビショッピング【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

5 5

日本薬師堂スペシャル【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

おはようお買い物便【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

イチおし！プレミアム【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

日本薬師堂スペシャル【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

おはようお買い物便【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

森永製菓TVショッピング【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

おはようお買い物便【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

7 7

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

特盛生活情報【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

買いたい新書【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ＧｏｏｄＬｕｃｋ！【S】  【教養】

瀬古利彦の本気！やる気！通販金メダル【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

6 6
Ｓｈｏｐｐｉｎ’Ｏｎ【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

コレ買い！グッドセレクション【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

朝一特選街【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

朝一特選街【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

エバーライフTVショッピング【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

朝一特選街【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

朝一特選街【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ジャパネットたかたテレビショッピング【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

おめざめ一番【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

おめざめ一番【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

おめざめ一番【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

おめざめ一番【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活健康缶【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

清水節子と蒔田由美子の歌日記【S】  【教養】 大滝ひかると有沙瞳の歌謡曲どうぞ！【S】  【娯楽】 うたなびＭＡＸ！！【S】  【教養】 ミュージック・シャワー【S】  【教養】 エバーライフTVショッピング【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

真・ゴルフの王様！【S】  【教養】

特盛生活情報【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

エバーライフTVショッピング【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

8 8

生活健康缶【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活健康缶【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活健康缶【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活健康缶【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活健康缶【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

あらいぐまラスカル【権利】
【教育】【娯楽】

山ねずみロッキーチャック
【教育】【娯楽】

9 9
生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

健康生活スタイル【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

健康生活スタイル【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

健康生活スタイル【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

紳士とお嬢さん【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【娯楽】 紳士とお嬢さん【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【娯楽】 紳士とお嬢さん【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【娯楽】 紳士とお嬢さん【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【娯楽】 紳士とお嬢さん【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【娯楽】 Ｕ字工事の旅！発見【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】
【教育】【教養】

宝塚カフェブレイク【S】【音楽】  【教養】

10 10
生活情報通【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活情報通【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活情報通【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活情報通【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

グッと！地球便【多】  【教育】 生活情報通【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

花嫁のれん　第３シリーズ【多】  【娯楽】 花嫁のれん　第３シリーズ【多】  【娯楽】 花嫁のれん　第３シリーズ【多】  【娯楽】 花嫁のれん　第３シリーズ【多】  【娯楽】 花嫁のれん　第３シリーズ【多】  【娯楽】 森永製菓TVショッピング【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

11 11

ヒルどき特選情報【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

テレビショッピング【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ヒルどき特選情報【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ヒルどき特選情報【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

Ｕ字工事の旅！発見【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】
【教育】【教養】

あんぎゃでござる！！【S】
【教養】【娯楽】

生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

テレビ寺子屋【手話】  【教育】 昼まえプレミアム【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

浅草お茶の間寄席【S】  【教育】

12

12

風船ガム【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【娯楽】 キム秘書はいったい、なぜ？【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【娯
楽】

シュガーケーキガーデン～翻糖花園～【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬ
ﾌﾟｼｮﾝ】  【娯楽】

会いたい～Ｉ　Ｍｉｓｓ　Ｙｏｕ～【S】【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【娯
楽】

流星花園～花より男子～【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【娯楽】

とちぎ囲碁対局【S】  【教養】

ごごイチ特選情報【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

13 13

おすすめ情報館【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

おいしい給食ｓｅａｓｏｎ３【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】
【教育】【教養】【娯楽】

おいしい給食ｓｅａｓｏｎ３【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】
【教育】【教養】【娯楽】

おいしい給食ｓｅａｓｏｎ３【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】
【教育】【教養】【娯楽】

おいしい給食ｓｅａｓｏｎ３【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】
【教育】【教養】【娯楽】

おいしい給食ｓｅａｓｏｎ３【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】
【教育】【教養】【娯楽】

ごごイチ特選情報【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ごごイチ特選情報【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ごごイチ特選情報【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ごごイチ特選情報【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

銭形平次  【娯楽】 銭形平次  【娯楽】 銭形平次  【娯楽】 銭形平次  【娯楽】

日曜情報館【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

新・ええじゃないか～いい旅いい発見～【S】
【教育】【教養】

14 14
生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

おすすめ情報館【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

エバーライフTVショッピング【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

森永製菓TVショッピング【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

おすすめ情報館【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

白黒アンジャッシュ【S】  【娯楽】

17 17

５時に夢中！【S】
【報道】【教養】【娯楽】

５時に夢中！【S】
【報道】【教養】【娯楽】

５時に夢中！【S】
【報道】【教養】【娯楽】

５時に夢中！【S】
【報道】【教養】【娯楽】

５時に夢中！【S】
【報道】【教養】【娯楽】

Ｂ．ＬＥＡＧＵＥ　宇都宮ブレックス　中継【S】
【教養】【娯楽】

16
アラプラス糖ダウン　長期愛用者篇【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

わくわく！ベストバイ！【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

夕どき情報通【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

夕どき情報通【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

Ｂ．ＬＥＡＧＵＥ　宇都宮ブレックス　中継【S】
【教養】【娯楽】

森永製菓TVショッピング【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活健康缶【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活健康缶【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

16

15 15
銭形平次  【娯楽】

19

生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

18 18

イブ６プラス【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

イブ６プラス【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

イブ６プラス【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

イブ６プラス【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

イブ６プラス【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

うたの王様【S】【音楽】
【教育】【教養】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

19

田村亮の釣りならまかせろ！【S】
【教養】【娯楽】

おいしい給食　炎の修学旅行　公開記念特番【S】
【教育】【教養】【娯楽】

うたの王様【S】【音楽】
【教育】【教養】

カミナリのチャリ旅！シーズン９【S】
【教育】【教養】

クルマでいこう！【S】  【教養】

いわむらかずおコレクション　テレビｄｅえほん【S】
【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】

ＳＯＵＮＤ１５【S】  【教養】 いわむらかずおコレクション　テレビｄｅえほん【S】
【ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【教育】

わいわいボックス【S】  【教育】 Ｕ字工事の旅！発見【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】
【教育】【教養】

ＬＥＧＥＮＤ～よみがえる三重の偉人列伝～【S】
【教育】【教養】

20 20

塩谷育代のベストショット【S】  【教養】 真・ゴルフの王様！【S】  【教養】 原田伸郎のめざせパーゴルフＩＩＩ  【教養】 ＧｏｏｄＬｕｃｋ！【S】  【教養】 生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

週刊バイクＴＶ【S】  【教養】 ダイアンのガチで！ごめんやす【S】  【教養】 金曜特選街【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

技に迫る【S】
【教育】【教養】

探偵！ナイトスクープ【S】  【娯楽】 生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

22 22

カミナリのチャリ旅！シーズン９【S】
【教育】【教養】

天竺鼠の川原の【S】  【娯楽】 水曜どうでしょうＰｒｅｍｉｅｒ【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】
【教養】【娯楽】

藤森慎吾の信州観光協会【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】
【教養】【娯楽】

Ｃａｒ Ｘｓ　ｗｉｔｈ ＮＡＰＡＣ【S】  【娯楽】 Ｃａｒ Ｘｓ　ｗｉｔｈ ＮＡＰＡＣ【S】  【娯楽】

21
土曜特選街【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ショップジャパン【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

イブ６アンコール【S】【再】
【報道】【教養】

イブ６アンコール【S】【再】
【報道】【教養】

イブ６アンコール【S】【再】
【報道】【教養】

イブ６アンコール【S】【再】
【報道】【教養】

イブ６アンコール【S】【再】
【報道】【教養】 ロイ白川の心の演歌【S】  【教養】

とちテレＮＥＷＳ９【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

とちテレＮＥＷＳ９【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

とちテレＮＥＷＳ９【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

とちテレＮＥＷＳ９【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

とちテレＮＥＷＳ９【S】【生】
【報道】【教育】【教養】

21

秋季関東地区高校野球ダイジェストROAD TO セン
バツ【S】  【教育】

23 23
生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

モンスターストライク　デッドバースリローデッド
【S】  【娯楽】

恋フレ　～恋人未満がちょうどいい～【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟ
ｼｮﾝ】  【娯楽】

死ぬまでバズってろ！！【S】【ｸﾛｰｽﾞﾄﾞｷｬﾌﾟｼｮﾝ】  【娯
楽】

生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

終末ツーリング【S】  【娯楽】 生活情報館【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

秋季関東地区高校野球ダイジェストROAD TO セン
バツ【S】  【教育】

秋季関東地区高校野球ダイジェストROAD TO セン
バツ【S】  【教育】

黒子のバスケ【S】  【娯楽】 悪食令嬢と狂血公爵【S】  【娯楽】 宇宙よりも遠い場所【S】  【娯楽】 秋季関東地区高校野球ダイジェストROAD TO セン
バツ【S】  【教育】

ＳＯＵＮＤ３０【S】  【教養】

24 24
テレビショッピング【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ミッドナイトスタイル【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

龍族Ⅱ～Ｔｈｅ　Ｍｏｕｒｎｅｒ’ｓ　Ｅｙｅｓ【S】  【娯楽】 森永製菓TVショッピング【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

買いたい新書【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

東島丹三郎は仮面ライダーになりたい【S】  【娯楽】 おすすめ特選街【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

おすすめ特選街【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

おすすめ特選街【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ジャパネットたかたテレビショッピング【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

最後にひとつだけお願いしてもよろしいでしょうか
【S】  【娯楽】

グノーシア【S】  【娯楽】

26

ミッドナイトスタイル【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

25 25
We are STARDOM!!～世界が注目！女子プロレス
～【S】  【娯楽】

イチおし！プレミアム【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

26

ミッドナイトスタイル【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

モーターゾーンＴＶ【S】
【教養】【娯楽】

生活情報番組【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ミッドナイトスタイル【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ミッドナイトスタイル【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】

ミッドナイトスタイル【S】
【教養】【娯楽】【その他（通販）】
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